План работы
РМО учителей физкультуры на 2017 – 2018 учебный год

Методическая тема: Формирование учебной мотивации у обучающихся как  одно из условий повышения качества образования  и интереса к занятиям физической культурой и спортом
Цель: Создать организационно-методические и информационно-аналитические  условия для развития управленческих компетенций педагогов района, способствующих повышению учебной мотивации  обучающихся и качества образования по физической культуре. 

Задачи: 1. Организовать поиск форм, приемов и методов в привлечении учащихся общеобразовательных организаций к занятиям физической культурой и спортом;.                2. Повысить качество проводимых школьных, районных и городских мероприятий, способствующих широкому привлечению  учащихся общеобразовательных организаций Верх-Исетского района; к занятиям  физической культурой  и спортом. 

3. Обеспечивать методическую помощь молодым педагогам  в организации урочной, внеурочной и внешкольной деятельности с обучающимися.
	№ п/п
	месяц
	Тема и содержание мероприятий
	дата
	Место проведения
	Ответственные (главные судья)

	1
	Сентябрь
	Организационное совещание МО на 1 четверть:
1. Отчет по мониторингу физической подготовленности обучающихся города Екатерин-бурга за 2016-17 учебный год.

2. Согласование Положения о проведении Спартакиады среди муниципальных общеобразова-тельных организаций Верх-Исетского района в 2017-2018 учебном году.

3. Создание банка данных об учителях района.

4. План физкультурных мероприятий на 1 четверть.
	06.09.2017
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

	
	
	Консультирование молодым специалистам   по вопросам организации урочной и внеурочной деятельности  (по потребностям)             
	В течение учебного года
	
	Смирнова Н.Л., учителя-предметники

	
	
	«Неделя бега» 
Подведение итогов, анализ
	11-16.09.
2017
	В каждой школе
	Учителя ОУ 

	
	
	«Кросс нации» - 2017
Подведение итогов, анализ
	16.09.2016
	Площадь им. Кирова
	Город,

учителя ОУ 

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 8 классов
	20.09.2017
	ОУ № 143
	Военкова Л.Б.

	
	
	Районный кросс «Золотая осень». Подведение итогов
	22.09.2017
	ОУ № 11
	ОУ района

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 8 классов (две команды от района)
	29.09.2017
	МБОУ ДОД ДЮСШ № 2 «Межшкольный стадион»
	Город 

	
	
	Комбинированная эстафета «Вечерний Екатеринбург»: ОУ № 12, 63, 121, 163, 168, 116, 9, 23
	30.09.2017
	Октябрьская площадь
	Город, 

учителя ОУ 

	2
	Октябрь
	Районное физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 10 классов
	04.10.2017
	ОУ № 143
	Военкова Л.Б.

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 10 классов (две команды от района)
	11.10.2017
	МБОУ ДОД ДЮСШ № 2 «Межшкольный стадион»
	Город 

	
	
	Соревнования по мини-футболу среди педагогов
	13.10.2017
	ДЮСШ № 2
	Город 

	
	
	Олимпиада по предмету (школьный этап)
	17.10.2017
	ОУ района
	Учителя-предметники ОУ

	
	
	Районное физкультурное мероприятие «Спортивные эстафеты» среди обучающихся 3 классов
	20.10.17(по группам);

25.10.2017 (финал)
	ОУ № 168, 116, 29, 63, 121

ОУ № 168
	учителя ОУ № 168, 116, 29, 63, 121

Смирнова Н.Л.

Рефат В.В.

	
	
	Городское физкультурное мероприятие «Спортивные эстафеты» среди обучающихся 3 классов (две команды от района)
	27.10.2017
	СДЮСШОР «Виктория»
	Город 

	
	
	Соревнования по волейболу среди педагогических работников
	28.10.2017
	МАОУ СОШ № 175
	Город 

	
	
	Мониторинг уровня физической подготовленности обучающихся г.Екатеринбург. Тестирование и внесение результатов тестирования в программу АИС «Образование» блок «Здоровье».
	
	ОУ района
	МБУ ИМЦ «ЕДУ», ответственные ОО

	3
	Ноябрь
	Организационное совещание МО на 2 четверть:
1. Подведение результатов физкультурных мероприятий, проведенных в 1 четверти.

2. Информирование учителей  по заполнению годового статистического отчета по физической культуре.

3. План физкультурных мероприятий на 2 четверть.
	08.11.2017
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

Пахомов М.В. Миронова Н.А. (Администрация В-Исет. района)

	
	
	Соревнования среди педагогических работников по настольному теннису
	11.11.2017
	МАОУ СОШ № 66
	Город 

	
	
	Первенство района по волейболу (сборная девушек, юношей)
	Ноябрь 
	ОУ района, 

гимназия № 2
	Чигинцев В.В.

	
	
	Организационное заседание жюри-судей по проведению практической части муниципального этапа ВсОШ:
- разбор упражнений 

- распределение жюри-судей по видам спорта
	22.11.2017
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

	
	
	Конкурс «Мастер педагогического труда по учебным и внеучебным формам физкультурно-оздоровительной и спортивной работы» -2017 год
	
	МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом Учителя»
	Город 

	
	
	Турнир по баскетболу на призы баскетбольного клуба «УГМК» «Кубок УГМК» среди юношей и девушек, обучающихся 7-8 классов»
	
	
	Город 

	4
	Декабрь
	Муниципальный этап олимпиады по учебному предмету «Физическая культура» 
	По графику
	По приказу
	По приказу

	
	
	Конкурс «Мастер педагогического труда по учебным и внеучебным формам физкультурно-оздоровительной и спортивной работы» -2017 год
	
	МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом Учителя»
	Город 

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по гимнастике «Юные гимнасты» среди обучающихся 5 классов
	20.12.2017
	МБОУ ДОД - ДООЦ
	Педагоги доп.образования

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по гимнастике «Юные гимнасты» среди обучающихся 5 классов (две команды от района)
	22.12.2017
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	
	
	Награждение по итогам конкурса «Мастер педагогического труда по учебным и внеучебным формам физкультурно-оздоровительной и спортивной работы» -2017 год
	
	МБУ ИМЦ «Екатеринбургский Дом Учителя»
	Город 

	5
	Январь
	Организационное совещание МО на 3 четверть:
1. Подведение результатов физкультурных мероприятий, проведенных во 2 четверти.

2. Проведение и участие обучающихся ОУ Верх-Исетского района в массовых лыжных гонках «Лыжня России – 2018».
3. План физкультурных мероприятий на 3 четверть.
	10.01.2018
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

Пахомов М.В. 

	
	
	Первенство района по баскетболу (сборная) – девушки, юноши
	Январь-февраль 
	ОУ района
	Третьяков Е.А.

	
	
	Участие в городском семинаре (Мастер-класс для педагогов физической культуры по конькобежной подготовке)
	24.01.2018
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	
	
	Соревнование по конькобежной подготовке среди педагогических работников
	24.01.2018
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	6
	Февраль
	Районное мероприятие «А ну-ка, подтянись»
	07.02.2018
	ОУ № 168
	По приказу

	
	
	«Лыжня России» - 2018
Подведение итогов, анализ
	
	л/базы города
	По приказу

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по конькобежной подготовке среди обучающихся 4 классов
	14.02.2018
	ОУ № 168
	Рефат В.В.

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по конькобежной подготовке среди обучающихся 4 классов (три ОУ от района)
	16.02.2018
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	
	
	Участие в городском семинаре (Мастер-класс по лыжной подготовке)

	17.02.2018
	МБОУ ДОД ДЮСШ № 2 «Межшкольный стадион»
	Город 

	
	
	Соревнования по лыжным гонкам среди педагогических работников
	17.02.2018
	МБОУ ДОД ДЮСШ № 2 «Межшкольный стадион»
	Город 

	
	
	Семинар по ФГОС. Издательство «Русское слово»
	19.02.2018
	МБУ ИМЦ «ЕДУ»
	Город 

	
	
	Физкультурное мероприятие по конькам «Лед надежды нашей» («Ледяной драйв»)
	21.02.2018
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	
	
	Районная лыжная эстафета «Лыжня зовет!» (6-7 классы)
	21.02.2018
	Парк ул. Ясная
	Смирнова Н.Л.

Военкова Л.Б.

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по конькобежной подготовке «Лед надежды нашей» (1-4,5-7 и 8-9, 10-11 классы)
	28.02.2018
	ОУ № 168
	Рефат В.В.

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по лыжным гонкам среди обучающихся 4 классов
	28.02.2018
	Парк ул. Ясная
	Военкова Л.Б.

	7
	Март
	Городское физкультурное мероприятие по лыжным гонкам среди обучающихся 4 классов (три ОУ от района)
	02.03.2018
	ДЮСШ № 2
	Город 

	
	
	Соревнования по баскетболу среди педагогических работников
	26.03.2018
	МАОУ СОШ № 168
	Город, Пасынков Е.Л.

	8
	Апрель
	Организационное совещание МО на 4 четверть:
1. Подведение результатов физкультурных мероприятий, проведенных в 3 четверти.

2. План физкультурных мероприятий на 4 четверть.
	04.04.2018
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

	
	
	Соревнования по плаванию среди педагогических работников
	07.04.2018
	МБОУ ДО ДЮСШ «Юность»
	Город 

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по волейболу среди обучающихся 9 классов (два ОУ от района)
	18.04.2018
	Лицей № 116
	По приказу

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по волейболу среди обучающихся 9 классов (два ОУ от района)
	20.04.2018
	МАОУ СОШ № 168
	Пасынков Е.Л.

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по баскетболу среди обучающихся 7 классов (два ОУ от района)
	25.04.2018
	МАОУ СОШ № 121
	Смирнова Н.Л.

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по баскетболу среди обучающихся 7 классов (два ОУ от района)
	27.04.2018
	МАОУ СОШ № 168
	Пасынков Е.Л.

	9
	Май 
	Легкоатлетическая эстафета «Весна Победы»
	    .05.2018
	Проспект Ленина
	Город 

	
	
	Районная легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы (7-9 классы)
	10.05.2018
	
	Смирнова Н.Л.

	
	
	Районное физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 6 классов
	16.05.2018
	ОУ № 143
	Военкова Л.Б.

	
	
	Городское физкультурное мероприятие по «Школьному многоборью» среди обучающихся 6 классов
	18.05.2018
	МБОУ ДОД ДЮСШ № 2 «Межшкольный стадион»
	Город 

	
	
	Футбольная страна 2018
Подведение итогов, анализ.
	14-19.05.

2018
	В каждой школе
	Учителя ОУ 

	
	
	Первенство района по футболу среди мальчиков (6-8 класс)
	Май 
	
	Морхов С.В.

	
	
	Мониторинг уровня физической подготовленности обучающихся г.Екатеринбурга (ГТО). Тестирование и внесение в базу данных результатов тестирования.
	
	ОУ района
	МБУ ИМЦ «ЕДУ», ответственные ОО

	
	
	Награждение по итогам спартакиады учащихся
	
	
	МБУ ИМЦ «ЕДУ»

	
	
	Награждение по итогам спартакиады педагогических работников
	
	
	МБУ ИМЦ «ЕДУ»

	10
	Июнь 
	Итоговое совещание педагогов: 
1. Итоги соревнований-смотров по учебной программе.

2. Награждение ОУ и педагогов по итогам спартакиады обучающихся.
	
	Администрация района
	

	
	
	Формирование годового отчета по мониторингу уровня физической подготовленности обучающихся г.Екатеринбурга (ГТО).
	
	
	МБУ ИМЦ «ЕДУ»


Руководитель РМО учителей физкультуры                               Смирнова Наталья Львовна
